
Додаток 2 

УКРАЇНСЬКИЙ ДЕРЖАВНИЙ УНІВЕРСИТЕТ  

ІМЕНІ МИХАЙЛА ДРАГОМАНОВА 

 

І Н Д И В І Д УА Л Ь Н И Й  П Л А Н  

в и к о н а н н я  о с в і т н ь о - н а у к о в о ї  п р о г р а м и   

п і д г о т о в к и  д о к т о р а  ф і л о с о ф і ї  
 

 

Прізвище, ім’я, по батькові аспіранта  

              

              

 

Назва освітньо-наукової програми 

              

              

 

Код та найменування спеціальності (за якою навчається) 

              

              

 

Форма навчання (підкреслити, за якою навчається):___________________________________ 

                                               очна(денна, вечірня)/заочна 

Факультет             

Кафедра              

 

Тема дисертаційного дослідження 

(вказати дату, № протоколу затвердження Вченою радою факультету)  

(вказати дату, № протоколу затвердження Вченою радою університету) 

              

 

Науковий керівник (прізвище, ім’я, по батькові, науковий ступінь та вчене 

звання) 

              

 

Індивідуальний план  

виконання освітньо-наукової програми підготовки доктора філософії 
(вказати дату, № протоколу затвердження Вченою радою факультету)  

              

 

Термін навчання з «____»_________________ по «____»___________________ 

 

Наказ про зарахування до аспірантури  

№     від «____»      20___ р. 



ОБҐРУНТУВАННЯ  

вибору теми дисертаційної роботи доктора філософії 
             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

            

 ____________________ 

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

              

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ЗАТВЕРДЖУЮ: 

Гарант освітньо-наукової програми  

       
(

вказати назву факультету 

       
(

підпис 

«_____»_____________ 20____ р. 

ЗАТВЕРДЖУЮ: 

Голова Вченої Ради 

       
(

вказати назву факультету 

       
(

підпис 

«_____»_____________ 20____ р. 

ІНДИВІДУАЛЬНИЙ ПЛАН 

виконання освітньо-наукової програми  

підготовки доктора філософії 
 

І. Індивідуальний навчальний план 

Освітня складова   48  кредитів ЄКТС 
(виконання освітньої складової триває впродовж І та ІІІ років навчання) 

Освітні компоненти 
Кредитів 

ЄКТС 

Форма 

контролю 

Рік 

навчання 

Обов’язкові освітні компоненти (І) 

1.   Філософські студії 3 іспит І 

2.  
 Академічна іноземна мова у професійній діяльності 

та дослідженнях 
3 залік І 

3.  
 Академічна українська мова у професійній 

діяльності та дослідженнях 
3 залік ІІ 

4.  
 Методи планування та обробки результатів 

наукових досліджень 
3 залік І 

5.   Наукометрія та науково-організаційна діяльність 3 залік ІІ 

Сума кредитів ЄКТС 15 

Обов’язкові освітні компоненти (ІІ). Фахові дисципліни 

(вказати назви дисциплін з навчального плану та прописати кількість кредитів ЄКТС) 

6.      

7.      

8.      

9.      

Сума кредитів ЄКТС 15 

Вибіркові освітні компоненти (ІІІ).  
У другому семестрі навчального року аспірантом здійснюється вибір навчальних дисциплін із переліку, 

запропонованого до освітньо-наукової програми та / або іншої освітньо-наукової програми того ж освітнього рівня. 

Аспіранти мають право вибирати навчальні дисципліни, що пропонуються для інших рівнів вищої освіти і які 

пов’язані з тематикою дисертаційного дослідження, за погодженням із своїм науковим керівником та деканом відповідного 

факультету. 

     

     

     

Сума кредитів ЄКТС 12 

Науково-педагогічна практика (ІV) 

(прописати з навчального плану кількість кредитів ЄКТС) 

  6 залік  

Сума кредитів ЄКТС 6 

Загальна сума кредитів ЄКТС 48 



ІІ. Індивідуальний план наукової роботи 
(науково-дослідницька робота аспіранта розпочинається з 1 жовтня і триває впродовж всього 

терміну навчання) 

 

№ 

п/п 

Зміст та обсяг  

науково-дослідницької діяльності аспіранта 
Термін виконання  

1.  
Затвердження Вченою радою факультету теми дисертації 

доктора філософії 
до 10 листопада 

поточного року  

2.  
Затвердження Вченою радою університету теми дисертації 

доктора філософії 

до 01 грудня 

поточного року 
(упродовж 2-х місяців після 
зарахування) 

3.  

Проведення науково-дослідницької роботи за темою 

дослідження. 

Виконання дисертації доктора філософії 

І-ІV роки навчання 

4.  Не менше ніж три наукові публікації* І-ІV роки навчання 

5.  

Апробація матеріалів дисертаційного дослідження доктора 

філософії: участь у конференціях, конгресах, симпозіумах, 

семінарах, школах 

І-ІV роки навчання 

6.  
Стажування у провідних закордонних та вітчизняних 

університетах (наукових установах) 
І-ІV роки навчання 
(за необхідності) 

 

ІІІ. Початок підсумкової атестації 
 

1.  
Початок процедури підсумкової атестації: отримання висновка 

наукового керівника та довідки про виконання ОНП 

ІV рік навчання 
(не пізніше ніж протягом 
дев’яти місяців до завершення 

нормативного строку навчання 

за акредитованою ОНП) 

2.  
Отримання висновку про наукову новизну, теоретичне та 

практичне значення результатів дисертації 

ІV рік навчання 

(до 30.12.20____) 
(за результатом  

публічної презентації 

наукових результатів 
дисертації)  

3.    
 

ІV. Підсумкова атестація 
 

№ 

п/п 
Форми підсумкової атестації Термін виконання 

1.  
Захист дисертації доктора філософії та отримання диплома 

доктора філософії 

ІV рік навчання 

(до 01.09.20_____) 

 

Аспірант       “___”__________ 20____ рік 

 

Науковий керівник     “___”__________ 20____ рік 
 

                                                      

*Не менше ніж три наукові публікації (див. п.п. 8,9 Постанови Кабінету міністрів 

України № 44 від 12.01.2022 р. «Порядок присудження ступеня доктора філософії та 

скасування рішення разової спеціалізованої вченої ради закладу вищої освіти, наукової 

установи  про присудження ступеня доктора філософії») 



І  Р І К  Н А ВЧ А Н Н Я  

 
І. Індивідуальний навчальний план 
 

Освітні компоненти 
Кредитів 

ЄКТС 
Форма контролю 

Обов’язкові освітні компоненти 

1.   Філософські студії 3 
іспит 

(березень 20____ р.) 

2.  
 Академічна іноземна мова у професійній діяльності 

та дослідженнях 
3 

залік 

(березень 20____ р.) 

3.  
 Академічна українська мова у професійній діяльності 

та дослідженнях 
3 

залік 

(червень 20____ р.) 

4.  
 Методи планування та обробки результатів наукових 

досліджень 
3 

залік 

(березень 20____ р.) 

5.   Наукометрія та науково-організаційна діяльність 3 
залік 

(червень 20____ р.) 

Обов’язкові освітні компоненти (ІІ). Фахові дисципліни 

 (вказати назви дисциплін з навчального плану освітньо-наукової програми та прописати кількість кредитів ЄКТС) 

6.   

 

іспит 

(_______ 20____ р.) 

7.    

Загальна сума кредитів ЄКТС  

 

ІІ. Індивідуальний план наукової роботи 
(науково-дослідницька робота аспіранта розпочинається з 1 жовтня і триває впродовж всього терміну 

навчання) 

 

№ 

п/п 

Зміст та обсяг 

науково-дослідницької діяльності аспіранта 

Термін 

виконання 

Оцінка виконання роботи 

науковим керівником 

1.  
Затвердження Вченою радою факультету теми 

дисертації доктора філософії 

до 01.12.20__ р. 

(упродовж 2-х 

місяців після 

зарахування) 

 

2.  
Затвердження Вченою радою університету 

теми дисертації доктора філософії 

до 01 грудня 

20__ р. 

поточного року 

(упродовж 2-х 

місяців після 

зарахування) 

 

3.  
Підготовка плану-проспекту дисертації 

доктора філософії 
до 01.02.20__ р.  

4.  
Проведення наукових досліджень за темою 

дисертації доктора філософії 
до 01.10.20__ р.  

5.  
Завершення І-го розділу дисертації доктора 

філософії 
до 01.10.20__ р.  

6.  
Підготовка та подання у видавництво 1 статті 

за темою дисертації 
до 01.10.20__ р.  

7.  

Апробація матеріалів дисертаційного 

дослідження доктора філософії: участь у 

конференціях, конгресах, симпозіумах, 

семінарах, школах 

у продовж І 

року навчання 
 

 

Публікація статей та апробація результатів наукових досліджень за І-ий рік навчання 



 

Кількість статей у вітчизняних фахових виданнях за обраною спеціальністю  

Кількість статей у міжнародних реферованих журналах, індексованих у наукометричних 

базах 
 

Кількість конференцій, в яких брав участь аспірант   

Кількість опублікованих тез  

 

Аспірант         “_____”__________ 

20_____ рік 

 

Науковий керівник        “_____”__________ 

20_____ рік 



Атестація аспіранта науковим керівником І рік навчання 

(жовтень-березень І семестр) 

             

             

             

              

 

Висновок кафедри  

             

              

 

Протокол №______     “___”____________ 20____ р. 

 

Висновок вченої ради факультету   

             

              

 

Протокол №______    

 “___”____________ 20____ р. 

 

Гарант освітньої програми __________ 

 

Декан_________________________ 

 

Завідувач кафедри ______________ 

 

Науковий керівник _____________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Атестація аспіранта науковим керівником І рік навчання 

(квітень - вересень ІІ семестр) 

             

             

             

              

 

Висновок кафедри  

             

              

 

Протокол №______     “___”____________ 20____ р. 

 

Висновок вченої ради факультету   

             

              

 

Протокол №______    

 “___”____________ 20____ р. 

 

Гарант освітньої програми __________ 

 

Декан_________________________ 

 

Завідувач кафедри ______________ 

 

Науковий керівник _____________ 

  



І І  Р І К  Н А ВЧ А Н Н Я  
 

І. Індивідуальний навчальний план 
 

Обов’язкові освітні компоненти (ІІ). Фахові дисципліни 

 (вказати назви дисциплін з навчального плану освітньо-наукової програми та прописати 
кількість кредитів ЄКТС)  

 

Кредитів 

ЄКТС 
Форма контролю 

1.     

2.     

Сума кредитів ЄКТС   

Вибіркові освітні компоненти (ІІІ) * 
 

1.    

2.    

Сума кредитів ЄКТС 12  

Науково-педагогічна практика (ІV) 

(прописати з навчального плану кількість кредитів ЄКТС 
6  

    

 

* У другому семестрі навчального року аспірантом здійснюється вибір навчальних 

дисциплін із переліку, запропонованого до освітньо-наукової програми та / або іншої освітньо-

наукової програми того ж освітнього рівня. 

Аспіранти мають право вибирати навчальні дисципліни, що пропонуються для інших рівнів 

вищої освіти і які пов’язані з тематикою дисертаційного дослідження, за погодженням із своїм 

науковим керівником та деканом відповідного факультету. (вказати назви дисциплін з 

навчального плану освітньо-наукової програми та прописати кількість кредитів ЄКТС). 

(Додаток 3). 

 

ІІ. Індивідуальний план наукової роботи 
(науково-дослідницька робота аспіранта розпочинається з 1 жовтня і триває впродовж всього терміну 

навчання) 

№ 

п/п 

Зміст та обсяг 

науково-дослідницької діяльності аспіранта 

Термін 

виконання 

Оцінка виконання роботи 

науковим керівником 

1.  
Проведення наукових досліджень за темою 

дисертації доктора філософії 
до 01.10.20__ р.  

2.  
Завершення ІІ-го та ІІІ-го розділів дисертації 

доктора філософії 
до 01.10.20__ р.  

3.  
Підготовка матеріалів для ІІІ-го та ІV-го 

розділів дисертації 
до 01.10.20__ р.  

4.  
Підготовка та подання у видавництво 1 статті 

за темою дисертації 
до 01.10.20__ р.  

5.  

Апробація матеріалів дисертаційного 

дослідження доктора філософії: участь у 

конференціях, конгресах, симпозіумах, 

семінарах, школах 

у продовж ІІ 

року навчання 
 

6.  

Стажування у провідних закордонних та 

вітчизняних університетах (наукових 

установах) 

за необхідності  

 



Публікація статей та апробація результатів наукових досліджень за ІІ-ий рік навчання 

 

Кількість статей у вітчизняних фахових виданнях за обраною спеціальністю  

Кількість статей у міжнародних реферованих журналах, індексованих у наукометричних 

базах 
 

Кількість конференцій, в яких брав участь аспірант   

Кількість опублікованих тез  

 

Аспірант         “_____”__________ 

20_____ рік 

Науковий керівник        “_____”__________ 

20_____ рік 



Атестація аспіранта науковим керівником ІІ рік навчання 

(жовтень - березень І семестр) 

             

             

             

              

 

Висновок кафедри  

             

              

 

Протокол №______     “___”____________ 20____ р. 

 

Висновок вченої ради факультету   

 

             

              

 

Протокол №______    

 “___”____________ 20____ р. 

 

Гарант освітньої програми __________ 

 

Декан_________________________ 

 

Завідувач кафедри ______________ 

 

Науковий керівник _____________ 

  



Атестація аспіранта науковим керівником ІІ рік навчання 

(квітень - вересень ІІ семестр) 

             

             

             

              

 

Висновок кафедри  

             

              

 

Протокол №______     “___”____________ 20____ р. 

 

Висновок вченої ради факультету         

             

      

 

Протокол №______    

 “___”____________ 20____ р. 

 

Гарант освітньої програми __________ 

 

Декан_________________________ 

 

Завідувач кафедри ______________ 

 

Науковий керівник _____________ 

  



 

І І І  Р І К  Н А ВЧ А Н Н Я  
 

І.  Індивідуальний план наукової роботи 
(науково-дослідницька робота аспіранта розпочинається з 1 жовтня і триває впродовж всього терміну 

навчання) 

 

№ 

п/п 

Зміст та обсяг 

науково-дослідницької діяльності аспіранта 

Термін 

виконання 

Оцінка виконання роботи 

науковим керівником 

1.  
Проведення наукових досліджень за темою 

дисертації доктора філософії 
до 01.10.20__ р.  

2.  
Завершення ІІІ-го та ІV-го розділів дисертації 

доктора філософії 
до 01.10.20__ р.  

3.  
Підготовка та подання у видавництво 1 статті 

за темою дисертації 
до 01.10.20__ р.  

4.  

Апробація матеріалів дисертаційного 

дослідження доктора філософії: участь у 

конференціях, конгресах, симпозіумах, 

семінарах, школах 

у продовж 

ІІІ року 

навчання 

 

5.  

Стажування у провідних закордонних та 

вітчизняних університетах (наукових 

установах) 

за необхідності  

 
 

Публікація статей та апробація результатів наукових досліджень за ІІІ-ій рік навчання 

 

Кількість статей у вітчизняних фахових виданнях за обраною спеціальністю  

Кількість статей у міжнародних реферованих журналах, індексованих у наукометричних 

базах 
 

Кількість конференцій, в яких брав участь аспірант   

Кількість опублікованих тез  

 

Аспірант         “_____”__________ 

20_____ рік 

 

Науковий керівник        “_____”__________ 

20_____ рік 

 



Атестація аспіранта науковим керівником ІІІ рік навчання 

(жовтень – березень І семестр) 

             

             

             

              

 

Висновок кафедри  

             

              

 

Протокол №______     “___”____________  ____ р. 

 

Висновок вченої ради факультету         

             

      

 

Протокол №______   “___”____________  ____ р. 

 

Гарант освітньої програми __________ 

 

Декан_________________________ 

 

Завідувач кафедри ______________ 

 

Науковий керівник _____________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Атестація аспіранта науковим керівником ІІІ рік навчання 

(квітень – вересень ІІ семестр) 

             

             

             

              

 

Висновок кафедри  

             

              

 

Протокол №______     “___”____________  ____ р. 

 

Висновок вченої ради факультету  

             

              

 

Протокол №______   “___”____________  ____ р. 

 

Гарант освітньої програми __________ 

 

Декан_________________________ 

 

Завідувач кафедри ______________ 

 

Науковий керівник _____________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

І V  Р І К  Н А ВЧ А Н Н Я  

 
І. Індивідуальний план наукової роботи 
(науково-дослідницька робота аспіранта розпочинається з 1 жовтня і триває впродовж всього терміну 

навчання) 

 

№ 

п/п 

Зміст та обсяг 

науково-дослідницької діяльності 

аспіранта 

Термін виконання 

Оцінка виконання 

роботи науковим 

керівником 

1.  
Завершення наукових досліджень за темою 

дисертації доктора філософії 
до 01.01.20__ р.  

 

ІІ. Початок підсумкової атестації 
 

1.  

Висновок наукового керівника з оцінкою 

роботи аспіранта в процесі підготовки 

дисертації, виконання індивідуального плану 

наукової роботи та індивідуального 

навчального плану 

ІV рік навчання 
(не пізніше ніж протягом 
дев’яти місяців до 

завершення нормативного 

строку навчання за 
акредитованою ОНП) 

 

2.  

Підготовка до публічної презентації наукових 

результатів дисертації: подання дисертації, 

висновку наукового керівника, довідки про 

виконання ОНП, копії наукових публікацій 

для розгляду на фаховому семінарі  

листопад 20__ р.  

3.  

Отримання висновку про наукову новизну, 

теоретичне та практичне значення 

результатів дисертації 

за результатом публічної 

презентації наукових 

результатів дисертації 

до 01.12.20__ р. 

 

4.  

Письмова заява до Голови вченої ради 

університету про утворення разової 

спеціалізованої ради 

протягом двох тижнів 

після отримання 

висновку про наукову 

новизну, теоретичне та 

практичне значення 

результатів дисертації 

 

 
ІІІ. Підсумкова атестація 

 
№ 

п/п 
Зміст діяльності аспіранта Термін виконання 

1.  Захист дисертації доктора філософії до 01.09.20__ р. 

 
Публікація статей та апробація результатів наукових досліджень за І V -ий рік 

навчання 

 

Кількість статей у вітчизняних фахових виданнях за обраною спеціальністю  

Кількість статей у міжнародних реферованих журналах, індексованих у наукометричних 

базах 
 

Кількість конференцій, в яких брав участь аспірант   

Кількість опублікованих тез  

 

Аспірант         “_____”__________ 



20_____ рік 

 

Науковий керівник        “_____”__________ 

20_____ рік 



Атестація аспіранта науковим керівником ІV рік навчання 

(жовтень – березень І семестр) 

             

             

             

              

 

Висновок кафедри  

             

              

 

Протокол №______     “___”____________  ____ р. 

 

Висновок вченої ради факультету         

             

      

 

Протокол №______    “___”____________  ____ р. 

 

Гарант освітньої програми __________ 

 

Декан _________________________ 

 

Завідувач кафедри ______________ 

 

Науковий керівник _____________ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Атестація аспіранта науковим керівником ІV рік навчання 

(квітень – вересень ІІ семестр) 

             

             

             

              

 

Висновок кафедри  

             

              

 

Протокол №______     “___”____________  ____ р. 

 

Висновок вченої ради факультету         

             

   

 

Протокол №______    “___”____________  ____ р. 

 

Гарант освітньої програми __________ 

 

Декан_________________________ 

 

Завідувач кафедри ______________ 

 

Науковий керівник _____________ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ЗАГАЛЬНА ОЦІНКА ВИКОНАННЯ  

ОСВІТНЬО-НАУКОВОЇ ПРОГРАМИ ПІДГОТОВКИ 

ДОКТОРА ФІЛОСОФІЇ 
За період навчання з “___”__________ 20___ р. по “___”__________ 20___ р. 

Аспірант            
(прізвище, ім’я, по батькові) 

повністю (не повністю) виконав індивідуальний план роботи. 
(потрібне підкреслити) 

І. Виконання наукової складової підготовки доктора філософії: 

Тема дисертаційної роботи доктора філософії: 

              

Дисертація захищена у разовій спецраді “____”__________ 20____ р.  
  

Публікація статей та апробація результатів наукових досліджень за весь період навчання 
 

Кількість статей у вітчизняних фахових виданнях за обраною спеціальністю  

Кількість статей у міжнародних реферованих журналах, індексованих у наукометричних базах  

Кількість конференцій, в яких брав участь аспірант   

Кількість опублікованих тез  
 

Інформація про 

стажування 
 

ІІ. Виконання освітньої складової підготовки доктора філософії: 

Блоки дисциплін 
Кредитів 

ЄКТС 

Сума 

балів 

Форма 

контролю 

Дата 

складан

ня 

Блок  дисциплін загальнонаукової підготовки 

1.  Філософські студії 3  іспит  

2 
 Академічна іноземна мова у професійній 

діяльності та дослідженнях 
3  залік  

3 
 Академічна українська мова у професійній 

діяльності та дослідженнях 
3  залік  

4. 
 Методи планування та обробки результатів 

наукових досліджень 
3  залік  

5.  Наукометрія та науково-організаційна діяльність 3  залік  

Сума кредитів ЄКТС 15  

Блок  дисциплін спеціальної підготовки 
(вказати назви дисциплін з навчального плану та прописати кількість кредитів ЄКТС) 

      

      

      

Сума кредитів ЄКТС 15  

Блок дисципліни вільного вибору аспіранта 
(вказати назви дисциплін з навчального плану та прописати кількість кредитів ЄКТС) 

      

      

      

 Сума кредитів ЄКТС 12    

Науково-педагогічна практика     

      

 Сума кредитів ЄКТС 6    

Загальна сума кредитів ЄКТС 48 

Науковий керівник          
(підпис) 

Гарант освітньо-наукової програми        
(підпис) 

Декан факультету          

Завідувач відділу аспірантури і докторантури      
(підпис) 

“_____”_______________ 20_____  р. 



Додаток 3 

 

Додаток 10 

 

Проректору з наукової роботи 

УДУ імені Михайла Драгоманова 

професору Г.М. Торбіну 

аспіранта/аспірантки____________ 
прізвище, ім’я та по батькові) 

зі спеціальності __________ 

ОНП______________________ 

__________________________________ 
(факультету, курсу, групи, форми навчання) 

Курс - ___, форма навчання 

(денна, вечірня, заочна, поза аспірантурою) 

 

ЗАЯВА 

Прошу включити до мого індивідуального навчального плану на 

202__/202__навчальний рік наступні дисципліни за вибором*: 

 

 Дисципліни за вибором 

аспіранта/аспірантки 

Кредити 

ЄКТС 

 

1.   

2.   

3.   

   

 Загальна кількість кредитів ЄКТС 12 

 

 

________________   ___________________  _________________ 

Дата   Підпис   ПІБ аспіранта/аспірантки 

 

Декан факультету     _________________       ______________ 
   (підпис)                            (прізвище та ініціали) 

 

 

Гарант освітньо-наукової програми           ____________    _____________ 
                    (підпис)               (прізвище та ініціали) 

 

*У другому семестрі навчального року аспірантом здійснюється вибір навчальних дисциплін 

із переліку, запропонованого до освітньо-наукової програми та / або іншої   освітньо-наукової 

програми того ж освітнього рівня. 

Аспіранти мають право вибирати навчальні дисципліни, що пропонуються для інших рівнів 

вищої освіти і які пов’язані з тематикою дисертаційного дослідження, за погодженням із своїм 

науковим керівником та деканом відповідного факультету. 


