
Рішення
разової спеціалізованої вченої ради 

про присудження ступеня доктора філософії

Здобувач ступеня доктора філософії Катерина Сарданова, 1999 року народження, 
громадянка України, освіта вища: закінчила у 2022 році Київський національний 
університет імені Тараса Шевченка і отримала повну вищу освіту за спеціальністю 
«Психологія», працює керівником Психологічної служби Київського національного 
університету імені Тараса Шевченка. Виконала акредитовану освітньо-наукову програму 
підготовки доктора філософії за спеціальністю 053 Психологія.

Разова спеціалізована вчена рада, утворена наказом Українського державного 
університету імені Михайла Драгоманова від «19» березня 2026 року (наказ № 87 від 19 
березня 2026 року), у складі:

Голова спеціалізованої вченої ради - Лілія Руденко,
доктор психологічних наук, професор, завідувач 
кафедрою спеціальної психології факультету 
спеціальної освіти та соціальної політики 
Українського державного університету імені
Михайла Драгоманова.

Рецензенти - Роман Попелюшко,
доктор психологічних наук, професор, професор 
кафедри теоретичної та консультативної психології 
Українського державного університету імені
Михайла Драгоманова.
Всеволод Зеленій,
кандидат психологічних наук, професор, професор 
кафедри психології факультету психології 
Українського державного університету імені
Михайла Драгоманова.

Офіційних опонентів - Людмила Ромашок,
доктор психологічних наук, професор, професор 
кафедри психології, педагогіки та суспільних 
дисциплін Державного податкового Університету. 
Олена Бондарчук,
доктор психологічних наук, професор, професор 
кафедри психології та особистісного розвитку 
Навчально-наукового інституту менеджменту та 
психології Державного закладу вищої освіти 
«Університет менеджменту освіти» НАПН України.

на засіданні «08» травня 2026 року прийняла рішення про присудження ступеня 
доктора філософії з галузі знань 05 Соціальні та поведінкові науки Катерині Сардановій 
на підставі публічного захисту дисертації «Емоційна зрілість як чинник психологічного 
благополуччя особистості раннього дорослого віку» за спеціальністю 053 Психологія. 
Дисертацію виконано в Українському державному університеті імені Михайла Драгоманова, 
м.Київ.

Науковий керівник -  Неля Бігун, кандидат психологічних наук, доцент, доцент 
кафедри теоретичної та консультативної психології факультету психології Українського 
державного університету імені Михайла Драгоманова.

Дисертацію подано у вигляді спеціально підготовленого рукопису, присвяченого 
вивченню емоційної зрілості як чинника психологічного благополуччя особистості раннього 
дорослого віку. У дисертаційному дослідженні здійснено теоретичний аналіз та емпіричне 
вивчення особливостей емоційної зрілості особистості як чинника її психологічного 
благополуччя у ранньому дорослому віці. Наукова робота має істотне значення для сучасної 
психологічної науки та практики. Дисертація виконана українською мовою, має наукову 
новизну, практичну значущість, відповідає вимогам п.6 постанови КМУ № 44 від 12 січня



2022 р. «Про затвердження порядку присудження ступеня доктора філософії та скасування 
рішення разової спеціалізованої вченої ради закладу вищої освіти, наукової установи про 
присудження ступеня доктора філософії» зі змінами від 03.05.2024. Оформлення дисертації 
відповідає вимогам наказу МОН України № 40 від 12.01.2017 «Про затвердження Вимог до 
оформлення дисертації» зі змінами від 31.05.2019, має анотації українською та англійською 
мовами, вступ, три розділи, висновки до розділів, загальні висновки, список використаних 
джерел (138 найменувань, з них 24 іноземною мовою), додатки. Загальний обсяг дисертації - 
183 сторінки, основний зміст дисертації викладено на 156 сторінках.

Здобувай має 4 наукові публікацій за темою дисертації, з них 3 у вітчизняних фахових 
виданнях категорії Б. Статті відповідають темі дисертації, мають обґрунтування отриманих 
наукових результатів відповідно до мети статті (поставленого завдання) та висновків. 
Публікація статей здійснювалась у різних фахових виданнях, не більше ніж однієї статті в 
одному випуску (номері) наукового видання, що відповідає вимогам пунктів 8, 9 Порядку 
присудження ступеня доктора філософії та скасування рішення разової спеціалізованої 
вченої ради закладу вищої освіти, наукової установи про присудження ступеня доктора 
філософії.
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У дискусії взяли участь:
Голова спеціалізованої вченої ради - Лілія Руденко,

доктор психологічних наук, професор, завідувач 
кафедрою спеціальної психології факультету 
спеціальної освіти та соціальної політики 
Українського державного університету імені
Михайла Драгоманова.

Роман Попелюшко,
доктор психологічних наук, професор, професор 
кафедри теоретичної та консультативної психології 
Українського державного університету імені
Михайла Драгоманова.
Всеволод Зеленій,
кандидат психологічних наук, професор, професор 
кафедри психології факультету психології 
Українського державного університету імені
Михайла Драгоманова.
Людмила Ромашок,
доктор психологічних наук, професор, професор 
кафедри психології, педагогіки та суспільних 
дисциплін Державного податкового Університету. 
Олена Бондарчук,
доктор психологічних наук, професор, професор 
кафедри психології та особистісного розвитку 
Навчально-наукового інституту менеджменту та 
психології Державного закладу вищої освіти 
«Університет менеджменту освіти» НАПН України.
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Результати відкритого голосування:
«За»__5_____ членів ради,
«Проти» 0____членів ради.

На підставі результатів відкритого голосування разова спеціалізована вчена рада 
присуджує Катерині Сардановій ступінь доктора філософії з галузі знань 05 Соціальні та 
поведінкові науки за спеціальністю 053 Психологія.
Відеозапис трансляції захисту дисертації додається.

Лілія Руденко


