
Рішення 

спеціалізованої вченої ради ДФ 84 

про присудження ступеня доктора філософії 

Спеціалізована вчена рада ДФ 84 Українського державного університету імені 

Михайла Драгоманова МОН України прийняла рішення про присудження Лисник 

Катерині Анатоліївні ступеня доктора філософії з галузі знань 05 Соціальні та 

поведінкові науки на підставі прилюдного захисту дисертації «Медіа-психологічна 

реабілітація жінок зі страхом повторення травмівних подій в умовах суспільної кризи», 

за спеціальністю 053 Психологія. 

«6» листопада 2024 року. 

Лисник Катерина Анатоліївна, 1974 року народження, громадянка України. 

Освіта вища: в 1997 році здобула диплом спеціаліста за спеціальністю 

«Прикладна математика» в Національному технічному університеті України 

«Київський політехнічний інститут імені Ігоря Сікорського». В 2018 році здобула 

диплом спеціаліста за спеціальністю «Психологія» (друга вища) в Навчально-

науковому інституті перепідготовки та підвищення кваліфікації Українського 

державного університету імені Михайла Драгоманова. Протягом 2020 – 2023 років 

була здобувачем наукового ступеня доктора філософії в Інституті підготовки кадрів 

Державної служби зайнятості України (2020-2022), в Школі соціальної роботи 

Університету Тель-Авіва (Ізраїль, 2022), та у Відкритому міжнародному університеті 

розвитку людини «Україна» (2022-2023), а з 07 жовтня 2023 року по теперішній час – 

аспірантка контрактної форми навчання кафедри психології факультету психології 

Українського державного університету імені Михайла Драгоманова за спеціальністю 

053 «Психологія». 

В 1998-2018 роках проходила службу в Службі безпеки України на посаді 

головного спеціаліста. В 2019 році працювала в Дитячому онкологічному відділенні 

Київського міського клінічного онкологічного центру як волонтер-психолог. В 2021-

2022 роках працювала на посаді психолога в клініці «Варта». В 2023-2024 роках 

працювала на посаді психолога в Центрі психологічного розвитку «Київський дворик», 



м. Київ, а з 23 жовтня 2024 року по теперішній час в клініці «Добробут», також на 

посаді психолога. 

Дисертацію виконано в Українському державному університеті імені Михайла 

Драгоманова. 

Науковий керівник: Зеленін Всеволод Володимирович, кандидат 

психологічних наук, доцент, професор кафедри психології Українського державного 

університету імені Михайла Драгоманова, м. Київ. 

Здобувачка має 22 публікації за темою дисертації: (із них 18 – одноосібні), 

зокрема: 4 – у вітчизняних фахових виданнях, 3 – в іноземних фахових виданнях, 2 –

розділи колективних монографій, 13 – у збірниках матеріалів наукових конференцій. 

СПИСОК ОПУБЛІКОВАНИХ ПРАЦЬ ЗА ТЕМОЮ ДИСЕРТАЦІЇ 

Стаття у виданні що індексується науковою базою Web of Science: 

1. Lysnyk K., Zelenin V. Sociocultural factors of the emotional state of cancer survivors (on 

the example of Ukraine and Israel). Journal of interdisciplinary research. 2024. Vol. 14(1). 

P. 205–214. cancer survivors (on the example of Ukraine and Israel). Journal of 

interdisciplinary research. 2024. Vol. 14(1). P. 205–214. 

https://doi.org/10.33543/140139205214 

Статті у наукових фахових виданнях, затверджених МОН України: 

2. Лисник К. Сучасні підходи до вивчення страху рецидиву раку. Огляд іноземних 

досліджень.  Вісник Київського національного університету імені Тараса Шевченка. 

Розділ Психологія. 2021. Вип. 2 (12). С. 57–60. https://doi.org/10.17721/bsp.2020.2(12) 

3. Лисник К. А. Теоретичні та емпіричні моделі подолання високого рівня страху 

рецидиву в онкоодужуючих. Науковий вісник Херсонського державного університету. 

Серія «Психологічні науки». 2021. Вип. 2 С. 144–152. https://doi.org/10.32999/ksu2312-

3206/2021-2-17 

4. Лисник К. А. Особливості адаптації методики ConquerFear для психологічної 

допомоги українським онкоодужуючим. Вісник Львівського університету. Серія 

Психологічні науки. 2023. Вип. 16. С. 18–27. doi: 10.30970/PS.2023.16.3 

https://doi.org/10.33543/140139205214
https://doi.org/10.17721/BSP.2020.2(12
https://doi.org/10.17721/BSP.2020.2(12
https://doi.org/10.32999/ksu2312-3206/2021-2-17
https://doi.org/10.32999/ksu2312-3206/2021-2-17
https://doi.org/10.30970/ps.2023.16.3#_blank


5. Лисник К. А. Особистісні реакції жінок на етапі ремісії онкозахворювання. 

Науковий часопис Українського державного університету імені Михайла 

Драгоманова. Серія 12. Психологічні науки. 2024. Вип. 23 (68). С. 61–71. 

https://doi.org/10.31392/UDU-nc.series12.2024.23(68).06  

Статті в інших іноземних фахових виданнях: 

6. Лисник К. А. Особливості адаптації української версії Опитувальника страху 

рецидиву раку. KELM (Knowledge, Education, Law, Management), section Social and 

behavioral sciences. 2022. Vol. 1(45) P. 133–141. https://doi.org/10.51647/kelm.2022.1.20 

7. Lysnyk K. Conducting psychological support groups online during the war in Ukraine. 

Person-Centered & Experiential Psychotherapies. 2023. Vol. 1. P. 1–15. 

https://doi.org/10.1080/14779757.2023.2167735  

Розділи колективних монографій: 

8. Лисник К. А. Вплив толерантності до невизначеності на проживання онкологічного 

захворювання літніми людьми (кроскультурний аналіз). Чинники розвитку 

толерантності особистості на різних етапах соціалізації: колективна монографія/ за 

ред. проф. Власової О. І.  Київ : Яроче́нко Я.,  2022. С. 296–315. DOI: 10.51500/7826-25-
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9. Лисник К. А. Копінг-стратегії особистості в умовах ремісії онкозахворювання. 

Особистість у сучасному соціо-психологічному вимірі: монографія/ за заг. ред. Г. А. 

Пріба, Є. М. Калюжної. Херсон, 2022. С. 432–445. 

http://dx.doi.org/10.13140/RG.2.2.33829.78565 

Праці, які засвідчують апробацію матеріалів дисертації̈: 

10. Лисник К. А., Мілютіна К. Л. Сучасні підходи до надання психологічної 

допомоги онкохворим. VI міжнародна науково-практична конференція “Science and 

education: problems, prospects and innovations”, Кіото, Японія, 2021 р. / CPN Publishing 

Group, 2021. С. 419-422. https://sci-conf.com.ua/vi-mezhdunarodnaya-nauchno-

prakticheskaya-konferentsiya-science-and-education-problems-prospects-and-innovations-

3-5-marta-2021-goda-kioto-yaponiya-arhiv/  

https://doi.org/10.31392/UDU-nc.series12.2024.23(68).06
https://doi.org/10.51647/kelm.2022.1.20
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11. Лисник К. А., Мілютіна К. Л. Застосування вчинкового підходу до надання 

психологічної допомоги онкохворим. Тенденції розвитку психології в Україні: історія 

і сучасність: матеріали міждисциплінарного круглого столу, присвяченого 95-річчю 

видатного українського психолога, фундатора вітчизняної історико-психологічної 

науки Володимира Роменця / за наук. ред. І. В. Данилюка, І.В. Ващенко, Г.К. 

Юрчинської. Київ, Видавництво Ліра. Київ, 2021. С. 59–61. 

12. Лисник К. А. Модель надання психологічної допомоги особистості в умовах 

кризи, спричиненої онкозахворюванням. Збірник матеріалів VІ Міжнародної науково-

практичної конференції молодих вчених, аспірантів та студентів “Соціально-

психологічні технології розвитку особистості”, 2021. С. 249–254.  

13. Лисник К. А. Особливості психологічної корекції страху рецидиву раку в 

онкоодужавших. Організаційно-управлінські та психологічні аспекти сучасного ринку 

праці України: тези доповідей Х Всеукраїнської науково-практичної конференції 

молодих вчених, 24 листопада 2021 р., м.Київ / упоряд. А.О. Волошко, Л.Г. Новаш. 

Київ, ІПК ДСЗУ, 2021. С. 123–125.  http://new.ipk.edu.ua/wp-

content/uploads/2021/12/збірник-матеріалів-Всеукр.-н.пр.-конф.-молодих-учених-

24.11.2021-р..pdf  

14. Лисник К. А. Методики дослідження взаємозв’язку рівня страху рецидиву раку 

та соціально-психологічних особливостей особистості онкоодужуючого. Formation of 

innovative potential of world science: collection of scientific papers «SCIENTIA» with 

Proceedings of the II International Scientific and Theoretical Conference. Tel Aviv, State of 

Israel: European Scientific Platform, 2021. Vol. 2, р. 76–78. 

https://doi.org/10.36074/scientia-26.11.2021 

15. Лисник К. А. Вплив соціально-демографічних чинників на страх рецидиву раку 

в онкоодужуючих-жінок. Матеріали І Міжнародної науково-практичної конференції 

«Психологічне здоров’я особистості в контексті процесів глобалізації: методологія 

дослідження, реалії та перспективи» / Київський національний університет ім. Т. 

Шевченка, м. Київ, 2022. С. 82–84. 

16. Лисник К.А. Міфи про онкологію в українському інфопросторі як чинник 

психологічних криз. Матеріали Міжнародної науково-практичної конференцію з 

нагоди 25-річчя кафедри психології розвитку та консультування Тернопільського 

http://new.ipk.edu.ua/wp-content/uploads/2021/12/збірник-матеріалів-Всеукр.-н.пр.-конф.-молодих-учених-24.11.2021-р..pdf
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http://new.ipk.edu.ua/wp-content/uploads/2021/12/збірник-матеріалів-Всеукр.-н.пр.-конф.-молодих-учених-24.11.2021-р..pdf
https://doi.org/10.36074/scientia-26.11.2021


національного педагогічного університету імені Володимира Гнатюка 

"Аксіопсихологічні вектори розвитку сучасної освіти". Секція 3. Моральна та 

соціально-психологічна підтримка учасників освітнього процесу в умовах війни. 2023. 

С. 215–220. 

http://dspace.tnpu.edu.ua/jspui/bitstream/123456789/31042/1/zbirnyk_materialiv_konferent

sii.pdf#page=218 

17. Лисник К.А. Медіа-психологічна реабілітація в умовах суспільної кризи. 

Матеріали Міжнародної науково-практичній конференції "Наука та освіта в умовах 

викликів сьогодення". Секція 8. Соціально-гуманітарні науки, м. Чернигів, 2023. С. 

250–254. URL: https://researcheurope.org/product/book-36/ 

18. Лисник К.А. Вплив суспільних криз на сприйняття онкодіагнозу. The 12th 

International scientific and practical conference “Modern problems of science, education 

and society”, February 5-7, 2024/ SPC “Sciconf.com.ua”, Kyiv, Ukraine. Р. 769–774. 

19. Лисник К. А. Ведення психологічних груп для жінок зі страхом повторення 

травмівних подій в кризових умовах війни. IX Всеукраїнська науково-практична 

конференція «Особистість у кризових умовах та критичних ситуаціях життя», м. 

Суми, 2024. С.126–128. 

20. Лисник К. А. Здоров’язбережувальна компетентність онкопацієнтів в ремісії. 

IІ міжнародна науково-практична конференція «Психологічне здоров’я особистості в 

контексті процесів глобалізації: методологія дослідження, реалії та перспективи»/ 

КНУ ім. Тараса Шевченко, м. Київ, 2024. С. 117–120.  

21. Лисник К.А. Інтегративний підхід до ведення груп психологічної підтримки 

онкопацієнтів в умовах суспільної кризи. Тези доповідей ХХIV Міжнародної науково-

практичної конференції здобувачів вищої освіти і молодих учених «Політ. Сучасні 

проблеми науки». Том 1. Гуманітарні науки/ НАУ, м. Київ, 2024. С. 115–116. 

22. Lysnyk K., Zelenin V. Virtual reality for the rehabilitation of patients with anxiety 

disorders after stressful events. Horizons of Innovation: Conference on Multidisciplinary 

Trends in Science 2024. Р. 329–332/ Futurity Research Publishing. URL: https://futurity-

publishing.com/horizons-of-innovation-conference-on-multidisciplinary-trends-in-science-

2024-2/  
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 У дискусії взяли участь голова і члени спеціалізованої вченої ради: 

1. Білик В.Г., доктор педагогічних наук, професор, завідувачка кафедри 

здоров'язбережувальної освіти та фізичної рекреації факультету фізичного виховання, 

спорту та здоров’я Українського державного університету імені Михайла Драгоманова 

– голова ради. 

2. Мозгова Г.П., доктор психологічних наук, професор, завідувачка кафедри 

психосоматики та психології здоров’я Українського державного університету імені 

Михайла Драгоманова  – рецензент.  

3. Вольнова Л.М., кандидат педагогічних наук, доцент, доцентка кафедри 

психосоматики та психології здоров’я Українського державного університету імені 

Михайла Драгоманова – рецензент. 

4. Мухаровська І. Р., доктор медичних наук, доцент, доцентка кафедри 

медичної психології, психосоматичної медицини та психотерапії Навчально-наукового 

інституту психічного здоров’я Національного медичного університету імені 

О.О. Богомольця – офіційний опонент. 

5. Кирилова О.О., кандидат медичних наук, старший науковий співробітник 

групи онкологічної психології та реабілітації ДУ «Інститут медичної радіології та 

онкології імені С.П. Григор'єва Національної академії медичних наук України» – 

офіційний опонент. 

Результати голосування: 

                                                                        «За» 5 членів ради, 

                                                                                «Проти» 0 членів ради, 

                                                                                  Недійсних бюлетенів 0 
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