
Рішення
разової спеціалізованої вченої ради 

про присудження ступеня доктора філософії

Здобувач ступеня доктора філософії Олександра Чиж, 1990 року народження, громадянка 
України, освіта вища: закінчила у 2014 році Київський національний економічний 
університет ім. Вадима Гетьмана і отримала повну вищу освіту за спеціальністю «Фінанси 
і кредит» та здобула кваліфікацію магістра з фінансів і кредиту, у 2019 році закінчила 
Український державний університет імені Михайла Драгоманова і отримала другу вищу 
освіту за спеціальністю «Психологія» та здобула кваліфікацію психолога, викладача 
психології закладу вищої освіти, працює викладачем кафедри соціальної психології 
факультету психології Українського державного університету імені Михайла Драгоманова. 
Виконала акредитовану освітньо-наукову програму підготовки доктора філософії за 
спеціальністю 053 Психологія.
Разова спеціалізована вчена рада, утворена наказом Українського державного університету 
імені Михайла Драгоманова від «19» березня 2026 року (наказ № 87 від 19 березня 2026 року), 
у складі:
Голова спеціалізованої вченої ради - Валентина Волошина,

доктор психологічних наук, професор, завідувач 
кафедри теоретичної та консультативної психології 
Українського державного університету імені Михайла 
Драгоманова.

Рецензент - Всеволод Зеленій,
кандидат психологічних наук, професор, професор 
кафедри психології факультету психології 
Українського державного університету імені Михайла 
Драгоманова.

Офіційні опоненти - Наталія Шевченко,
доктор психологічних наук, професор, професор 
кафедри психології Запорізького національного 
університету.
Леонід Ніколаєв,
кандидат психологічних наук, доцент, доцент кафедри 
психології Університету Григорія Сковороди в 
Переяславі.
Людмила Романюк,
доктор психологічних наук, професор, професор 
кафедри психології, педагогіки та суспільних 
дисциплін Державного податкового університету.

на засіданні «08» травня 2026 року прийняла рішення про присудження ступеня 
доктора філософії з галузі знань 05 Соціальні та поведінкові науки Олександрі Чиж 
на підставі публічного захисту дисертації «Креативність як чинник розвитку 
самодостатності особистості» за спеціальністю 053 Психологія.
Дисертацію виконано в Українському державному університеті імені Михайла 
Драгоманова, м.Київ.



Науковий керівник -  Неля Бігун, кандидат психологічних наук, доцент, доцент кафедри 
теоретичної та консультативної психології факультету психології Українського 
державного університету імені Михайла Драгоманова
Дисертацію подано у вигляді спеціально підготовленого рукопису, присвяченого 
теоретико-емпіричному обгрунтуванню та експериментальному дослідженню креативності 
як психологічного чинника розвитку самодостатності особистості. Наукова робота має 
істотне значення для сучасної психологічної науки та практики, оскільки розширює 
уявлення про внутрішні ресурси особистості та особливості формування її самодостатності. 
Дисертація виконана українською мовою, має наукову новизну, практичну значущість, 
відповідає вимогам п.6 постанови КМУ № 44 від 12 січня 2022 р. «Про затвердження 
порядку присудження ступеня доктора філософії та скасування рішення разової 
спеціалізованої вченої ради закладу вищої освіти, наукової установи про присудження 
ступеня доктора філософії» зі змінами від 03.05.2024. Оформлення дисертації відповідає 
вимогам наказу МОН України № 40 від 12.01.2017 «Про затвердження Вимог до 
оформлення дисертації» зі змінами від 31.05.2019, має анотації українською та англійською 
мовами, вступ, три розділи, висновки до розділів, загальні висновки, список використаних 
джерел (225 найменувань, з яких 126 іноземними мовами), додатки. Загальний обсяг 
дисертації -  218 сторінки.
Здобувач має 18 наукових публікацій за темою дисертації, з них 4 у вітчизняних фахових 
виданнях категорії Б. Статті відповідають темі дисертації, мають обґрунтування отриманих 
наукових результатів відповідно до мети статті (поставленого завдання) та висновків. 
Публікація статей здійснювалась у різних фахових виданнях, не більше ніж однієї статті в 
одному випуску (номері) наукового видання, що відповідає вимогам пунктів 8, 9 Порядку 
присудження ступеня доктора філософії та скасування рішення разової спеціалізованої 
вченої ради закладу вищої освіти, наукової установи про присудження ступеня доктора 
філософії.
І.Чиж , О., Дроздовська , А., & Бігун , Н. (2024). Вікові особливості прояву самодостатності 
особистості Наукові записки. Серія: Психологія, (4), 116-123. DOI: https://doi.org/10.32782/cusu-psv- 
2024-4-17
2.Чиж, О. Ф. (2025). Феномен креативності в контексті формування самодостатності особистості 
дорослого віку. Психологічні студії, (2), 199-204. https://doi.Org/10.32782/psvch.studies/2025.2.27 
З.Чиж, О. Ф. (2025). Креативність як ресурсний потенціал особистості в дорослому віці. Наукові 
записки. Серія: Психологія, (2), 171-176. https://doi.org/10.32782/cusu-psv-2025-2-24 
4.Чиж О.Ф (2025) Особливості взаємозв’язку креативності та самодостатності особистості у 
дорослому віці. Нові інновації та передові технології. Серія: Психологія № 2(54) 2026, 2891- 2901 
https://doi.org/l 0.52058/2786-5274-2026-2(541-2891-2901 

У дискусії взяли участь:
Голова разової
спеціалізованої вченої ради - Валентина Волошина,

доктор психологічних наук, професор, завідувач 
кафедри теоретичної та консультативної психології 
Українського державного університету імені Михайла 
Драгоманова.

Рецензенти - Всеволод Зеленій,
кандидат психологічних наук, професор, професор 
кафедри психології факультету психології 
Українського державного університету імені Михайла 
Драгоманова.
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Офіційні опоненти - Наталія Шевченко,
доктор психологічних наук, професор, професор 
кафедри психології Запорізького національного 
університету.
Леонід Ніколаєв,
кандидат психологічних наук, доцент, доцент кафедри 
психології Університету Григорія Сковороди в 
Переяславі.
Людмила Романюк,
доктор психологічних наук, професор, професор 
кафедри психології, педагогіки та суспільних 
дисциплін Державного податкового університету.

Результати відкритого голосування:
«За»__5_
«Проти» _

_  членів ради,
0____ членів ради.

<?»

На підставі результатів відкритого голосування разова спеціалізована вчена рада присуджує 
Олександрі Чиж ступінь доктора філософії з галузі знань 05 Соціальні та поведінкові науки 
за спеціальністю 053 Психологія.

Відеозапис трансляції захисту дисертації додається.

Валентина Волошина


